Referat final
asupra structurii unititilor de invatare
propuse in Ghidul metodologic de predare a fizicii

Analiza structurii unitatilor de invatare revizuite incluse Tn Ghidul metodologic de
predare a Fizicii s-a axat pe observarea modului in care se articuleaza componentele
procesului de predare-invatare-evaluare, incepand cu obiectivele educationale, derivate din
competentele specifice disciplinei, §i finalizdnd cu propunerile de metode, tehnici si
instrumente de predare-invatare-evaluare.

Reperul fundamental al demersului nostru rezida in convingerea ferma ca modelul
integrat de predare-invatare a Fizicii, care a generat activitatea de elaborare a structurii
unitatilor de invatare subsumate acestei discipline, prin valentele sale formative deosebite,
poate determina cadrele didactice sa depdseasca blocajele de orice tip, interne sau externe, si
sa proiecteze predarea intr-o maniera care sa le permita elevilor sa practice o invatare activa,
relevanta, bazatd pe observare, descoperire, investigare, experimentare, formulare de idei,
opinii, ipoteze, dezbatare, reflectie etc.

Raportandu-ne la unitatile de invatare incluse in Ghidul metodologic de predare a
Fizicii, revizuite In urma recomandirilor noastre, facem urmatoarele constatari:

- sunt operationalizate competentele specifice prevazute in programa scolarda a
disciplinei; acestea vor servi ca reper in proiectarea detaliatd a demersului didactic
aferent fiecarei lectii, orientand adecvat procesele de predare-invatare-evaluare;

- sunt identificate si esalonate optim continuturile aferente disciplinei scolare Fizica;
apreciem ca dozarea timpului de instruire alocat temelor propuse s-a realizat in acord
cu nivelul de dificultate al acestora, respectandu-se particularitatile psihologice ale
varstei;

- sarcinile didactice dominante in cadrul lectiilor subsumate unei unitati de invatare
sunt stabilite Tn mod adecvat, asigurdndu-se astfel premisele unui procs de invatare cu
rezultate durabile;

- strategiile didactice sunt proiectate conform specificului modelului integrat de
predare-invatare bazat pe investigatie, fiind selectate, in principal, strategii inductive,
care 151 subsumeaza metode si procedee didactice axate pe actiune, reald sau simulata,
de explorare, directa sau indirectd, fara a se neglija insa celelalte categorii de strategii
didactice, respectiv metode de invatamant;

- In cadrul sectiunii - Mijloace de invatamdnt, sunt mentionate instrumentele,
echipamentele, materialele didactice necesare pentru abordarea optima a continuturilor
aferente unitatilor de invatare;

- este prezentata succint strategia de cunoastere, aceasta avand menirea de a-i oferi
profesorului cateva repere necesare pentru a-si construi o perspectiva globala asupra
demersului didactic asociat unei unitati de invatare;

- 1n descrierea lectiilor subsumate unitatii de invatare, autorii respecta criteriile logico-
stiintifice in selectarea continuturilor esentiale, in abordarea unor elemente de continut
(categorii, reguli, notiuni, concepte), sustinandu-le cu demonstratii, experimente,
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exemple, informatii utile etc.. Este asigurat accesul la informatii, la mijloace si
materiale didactice, care permit extinderea sferei de cunostinte a elevilor, formarea
unor priceperi i deprinderi specifice disciplinei, precum si valorificarea experientei de
viata a acestora. Experimentele, explicatiile, interpretdrile, aplicatiile realizate
contribuie la dezvoltarea si consolidarea culturii stiintifice a elevilor, la dezvoltarea lor
intelectuald si sociala. Activitatile de invatare propuse faciliteazd procesul de
intelegere, asigura implicarea activa si creativa a elevului in procesul de predare-
invatare-evaluare, dezvolta motivatia intrinseca si cognitiva a acestora. De asemenea,
experientele de invatare determind angajarea elevului in demersuri cognitive, actionale
si afective, deopotriva, facilitand descoperirea noului continut, prin utilizarea unor
tehnici de lucru variate, prin aplicarea unui ragionament inductiv, dar si deductiv, in
functie de specificul invatarii la varstd scolard mijlocie si mare. Sunt valorificate si
respectate stilurile de invatare diverse ale elevilor, sunt armonizate activitatile de lucru
in grup, cu cele individuale si frontale. Lectiile proiectate asigurd realizarea
conexiunilor intradisciplinare si interdisciplinare, transferul unor achizitii specifice
altor discipline, fiind organizate, in principal, din perspectiva invatarii prin
descoperire. Aplicatiile propuse valorifica potentialul creativ al elevilor, le ofera
acestora posibilitatea de a aplica achizitiile in contexte variate. Metodele si procedeele
didactice recomandate contribuic nu numai la formarea competentelor specifice
disciplinei, ci si la formarea competentelor metacognitive, de interevaluare si
autoevaluare, de comunicare, de interactiune sociala. Sarcinile de lucru solicitd, in
mod echilibrat, diferite niveluri de performanta, iar evaluarea si autoevaluarea sunt
relevante prin raportare la competentele specifice disciplinei;

sugestiile privind evaluarea formativa, realizarea feedback-ului metacognitiv asigura
implicarea elevilor in acest demers si faciliteazd dezvoltarea capacitatii de
autoevaluare, a competentelor metacognitive.

Concluzionand, apreciem ca:

rezultatele obtinute in urma procesului educational asociat unei unitdti de invatare
acopera paleta tuturor competentelor specifice prevazute de programa scolara;
abordarea procesului de predare-invatare implica nu numai raportarea la nevoile si
exigentele societatii, ci si la nevoile de invatare, de formare ale elevilor, astfel incat se
asigura relevanta Tnvatarii;,

este promovata invatarea de tip constructivist, elevii participand activ la procesul
educational. Tn acest sens, predarea este structuratd de asa maniera incat sa valorifice
cunostintele anterioare ale elevilor, experienta acestora, respectandu-se nivelul lor de
dezvoltare si cunoastere;

modul de structurare a unitatilor de invatare determina profesorul sa-si asume rolul de
facilitator, de ghid in invatare, de coach pentru gandirea elevilor, de mentor, mediator,
el fiind cel care creeaza ambianta / cadrul de desfasurare a procesului de invatare,
facilitand acest proces si determinand ,,deplasarea” elevilor catre nivele superioare de
intelegere. Procesul de invatare are ca premisd experienta anterioara a elevului, 1i
permite sa isi exprime ideile personale si il ajutd sa invete prin contactul direct sau



indirect cu lumea reald. In plus, profesorul completeaza aceasti abordare si prin
provocdrile de naturd intelectuald, solicitdnd rezolvarea unor probleme ce faciliteaza
dezvoltarea unor competente solide, care sa ii permita elevului sa actioneze ca un
exponent informat si competent al comunitatii sale.

Raportandu-ne la argumentele evocate anterior, consideram ca prin modul de
structurare a unitatilor de invatare, Ghidul metodologic de predare a Fizicii este un instrument
util, destinat sa asiste profesorul in procesul educational centrat pe educabil si pe dezvoltarea
de competente, creand premisele derularii unui parcurs didactic motivant, interactiv, eficient.
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